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La cellulite, c'est quoi ?

Quelles soient jeunes ou plus agées, minces ou en surcharge pondérale, peu de

Un probléeme  femmes sont épargnées par la cellulite et cela ne fait qu'empirer au fil des ans.

majeur  Peuapeu, la peau d'orange s'installe, des capitons apparaissent sur les hanches,

le ventre, les cuisses et les fesses. Pour peu que I'on ait un mode de vie sédentaire
et une alimentation déséquilibrée, la situation peut vite s'aggraver, d'autant que
les tissus féminins sont sensibles aux variations hormonales (cycle, grossesse,
ménopause) qui favorisent le stockage des graisses. Beaucoup de femmes ont
déja tout essayé : les régimes, I'exercice intensif, les cremes anti-cellulite, les
remedes de grand-mere, les pilules amaigrissantes... tout cela en vain.

L'Endermologie donne aux femmes ce qu'elles réclament depuis toujours : Un
corps plus beau, plus jeune, plus sain. Et ceci en parfaite harmonie, sans L'Endermologie
chirurgie !

L'aspect capitonné de la cellulite provient d'anomalies survenant au
Pourquoi les capitons ? niveau du tissu conjonctif cutané et sous-cutané.

il Typiquement féminin, il résulte a la fois d'un stockage de graisse
dans les adipocytes (cellules graisseuses de I'nypoderme) et de
rétention d'eau tout autour (derme et hypoderme). Au fur et a mesure
que les adipocytes grossissent, les enveloppes qui les contiennent, se
déforment et tirent sur leurs points d'ancrage cutané, en entrainantun
capitonnage de la peau. A ce stade, le probléme majeur est que le
processus s'auto-entretient du fait de I'étouffement de la circulation
sanguine, entrainant stagnation des déchets métaboliques,
appauvrissement nutritifet congestion du gel conjonctif qui perd son

gelsses probendes’ | élasticité et se fibrose. Cet état terriblement inesthétique fait de ces
zones cellulitiques des régions qui restent indifférentes a I'exercice
Iypedamnbquas? physique et aux régimes amaigrissants les plus draconiens.
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Adaptée a tous les ages, I'Endermologie est tout particulierement

utile contre les effets du temps qui passe. En effet, avec les années, Une machine pour remonter le
les troubles circulatoires tendent a s‘aggraver, I'aspect cellulitique se temps
pérennise et la peau perd de sa souplesse. En augmentant la

microcirculation locale, I'Endermologie permet de restaurer la

trophicité du tissu conjonctif et donc d'améliorer I'aspect et la

tonicité des tissus. L'Endermologie est une source de bien-étre et

d'embellissement pour se sentir encore mieux dans son corps.



Les séances, d'environ 35 minutes, a raison d'une a deux fois

Des résultats indéniables par semaine, sont dispensées a la patiente revétue d'une tenue
: spéciale, I'Endermowear, qui préserve sa pudeur. Les résultats
., remarquables de cette technique peuvent étre objectivés par la
e M— prise de mensurations et de photos avant et apres. Les
"’1 changements se font sur les régions qui en ont le plus besoin
i sans entrainer une diminution du volume la ou elle n'est pas

souhaitable, notamment le visage et les seins.
De plus, I'Endermologie, de par son action relaxante et
apaisante, a un effet anti-stress indéniable.

Il existe maintenant une technique pour traiter la cellulite et remodeler le corps de fagon efficace et sans
risque.

L'Endermologie, effectuée avec un appareil de haute technologie qui saisit le pli cutané pour I'enrouler et le
dérouler, permet de lever les éléments du blocage vasculaire. Cette gymnastique cutanée aide a restructurer le
tissu conjonctif et relance les circulations sanguine et lymphatique, afin de favoriser I'élimination des déchets
métaboliques.

L'Endermologie permet de rétablir les processus naturels de nutrition et de drainage des tissus graisseux et de
la peau. Résultat : un corps qui s'affine, une peau qui devient plus lisse et ferme. Avec en prime, un procédé
totalement naturel et non-invasif qui procure bien-étre et relaxation. En effet, un des grands points forts de
I'Endermologie est son innocuité. Elle ne nécessite aucune intervention médicale, aucune substance
chimique ; il s'agit uniqguement de rétablir et d'activer certaines fonctions de I'organisme et de la peau.
L'Endermologie s'inscrit donc parfaitement dans une nouvelle approche qui privilégie les solutions naturelles



